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Non, nous n'avons pas repris la route. C'est une photo de notre voyage à vélo. Elle
date de mars 2022. Deux ans plus tard, c'est un � nouveau départ pour nous : le

lancement de notre 🎧 podcast sur les toilettes ! 

1 mois après le premier épisode



Depuis 1 mois, notre podcast est disponible sur toutes les plateformes. Nous
diffusons 🗓 1 épisode tous les 15 jours et nous en sommes déjà au troisième. 
Via notre hébergeur Ausha, nous cumulons aujourd'hui plus de 500 écoutes. Nous
en sommes très fiers et ça, c'est aussi grâce à vous, à votre soutien et à votre
curiosité pour le sujet qui nous passionne, le fond de la 🚽 cuvette. 
 
En plus de ça, notre 📎 site internet a été visité plus de 700 fois depuis le
lancement du podcast. C'est une belle prouesse en sachant que nos réseaux
sociaux ne sont pas encore très suivis. 
 
Bref, c'est un super début de diffusion et nous souhaitions vous en remercier 💕

Des prochains épisodes en préparation

Avant de commencer la diffusion, nous en avions terminé quatre. En ce moment,
nous travaillons d'arrache-pied sur les prochains.



Les épisodes 5 et 6 sont en phase de mixage et relecture par nos financeurs. Les
épisodes 7 et 8 sont en cours 🥁 d'habillage sonore par Florian (notre musicien) et
Caroline (notre bruiteuse). 
 
La saison 1 comportera 9 épisodes sauf que jusqu'ici, nous ne disposions pas de la
matière suffisante pour ce dernier opus. C'est pourquoi, Victor est parti faire 🎤   2
nouvelles interviews à Paris au mois de mars : une en plein 🏢  quartier de
Belleville et l'autre à la célèbre école des arts et métiers. 
 
Deux belles rencontres passionnantes qui vont nous permettre de clôturer cette
première saison en abordant l'organisation territoriale de la gestion de l'eau en
France à la fin du 20ème siècle. Nous délaisserons donc les enjeux techniques et
concrets pour aborder les questions politiques et sociales qui ont fait l'histoire de nos
toilettes. 
 
Si vous voulez découvrir un peu mieux � l'équipe de notre podcast, n'hésitez pas
à lire la page qui dédiée sur notre site web. 

En Selles dans les médias
29 février 2024 : Pour la première fois depuis de début de cette aventure, nous
avons fais la Une d'un journal local, la Tribune en Ardèche. Une très belle
opportunité pour se faire connaitre des 📍acteurs situés autour de chez nous. 

1er mars 2024 : La même semaine que la diffusion du deuxième épisode, nous
avons également eu un article dans le 🗞  Dauphiné Libéré. L'occasion pour nous
de toucher un public différent des fous de toilettes comme vous.  

https://www.enselles.fr/le-podcast/


C'est très important pour nous d'arriver à diffuser le podcast en dehors de notre
entourage. Chaque apparition dans un média est bonne à prendre! Dans les mois à
venir, nous continuerons donc d'hameçonner les journalistes pour mettre le sujet
des toilettes dans le 📣 débat public.
 
De nouvelles surprises arriveront peut être dans les prochains mois 🤫

Une newsletter mensuelle
Parce que nous sommes désormais passés dans le camps des vieux qui ne sont les
plus à l'aise avec les réseaux sociaux et parce que nous voulons fidéliser nos
auditeur.rice.s, nous lançons une 📨 newsletter mensuelle. 
 
Cette première édition du mois de mars fait un peu état de nos avancées sur le
podcast mais dans les prochains numéros, vous pourrez y retrouver :

🎙  l'envers du décor de la réalisation du podcast ;
📰 nos apparitions dans les médias (émissions, articles, etc.) ;
🚽 les actualités chaudes de la cuvette ; 
🌱 quelques explications sur le contenu des épisodes ;
📌 des évènements à ne pas rater pour les fans de pipi caca ;
🎧 nos recommandations de podcast et livres sur les toilettes.  

Pour écouter les épisodes
Incroyable mais vrai, un 🖱  simple clic et notre podcast est écoutable partout à
n'importe quel moment avec un téléphone. Vous le retrouverez sur toutes les
plateformes d'écoutes :

Et pour ceux qui n'ont pas ces outils, vous pouvez télécharger gratuitement
l'application AntennaPod sur vos 📱  téléphones ou les écouter directement sur
notre site internet.

Un financement participatif
L'aventure sonore démarre tout juste que nous envisageons déjà de la continuer
l'année prochaine. Nous pensons déjà une saison 2. Mais surprise 🤭  plus

https://open.spotify.com/show/2i6lRqS6tgQb9b0hqQVlRE
https://open.spotify.com/show/2i6lRqS6tgQb9b0hqQVlRE
https://www.deezer.com/show/1000670452
https://www.deezer.com/show/1000670452
https://podcasts.apple.com/us/podcast/en-selles/id1730998468
https://podcasts.apple.com/us/podcast/en-selles/id1730998468
https://podcasts.apple.com/us/podcast/en-selles/id1730998468
https://podcasts.apple.com/us/podcast/en-selles/id1730998468
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly93d3cuZW5zZWxsZXMuZnIvZmVlZC9wb2RjYXN0
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly93d3cuZW5zZWxsZXMuZnIvZmVlZC9wb2RjYXN0
https://podcastaddict.com/podcast/en-selles/4855155
https://podcastaddict.com/podcast/en-selles/4855155
https://antennapod.org/
https://www.enselles.fr/le-podcast/


d'informations arriveront bientôt pour vous mettre l'eau à la bouche. 
 
D'ici là, nous venons de lancer une campagne de 💰 financement participatif qui
durera le temps de la saison 1. Elle nous permettra, nous l'espérons, d'aller
grappiller les quelques écus qu'il nous manque pour envisager sereinement la
saison 2. 

Alors si vous êtes dors et déjà convaincus, soutenez-nous !

Accéder au crowndfunding !

La reco d'En Selles #1
Parce qu’il existe plusieurs podcasts sur des sujets similaires ou proches des
toilettes, nous avons décidé de vous faire, chaque mois une nouvelle
recommandation. L'idée étant de continuer à alimenter votre passion pour les
toilettes. 

Nous commençons cette liste par le formidable podcast Pause pipi  produit par Arte
radio. C'est une formidable série de 4 épisodes de 20min sur l’accès aux 🚽
toilettes publiques. A ce sujet, le podcast aborde nombreuses thématiques comme
par exemple les inégalités de genres présentes aux toilettes et la relation que nous
entretenons toutes et tous avec cette pièce intime. 

https://www.helloasso.com/associations/circulus/collectes/podcast-en-selles
https://www.arteradio.com/serie/pause_pipi/2588


 
Un podcast écrit et réalisé par Julie Auzou à 🎧 écouter sur l'application arte radio
ou sur internet. 
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